
Jeugdzorgwerker MDFT

Wil jij als MDFT-therapeut gezinnen helpen hun niet functionele patronen te doorbreken en ze weer
vertrouwen geven samen verder te kunnen? Dan komen we graag met jou in contact! 
Doelgroep en locatie 
Multidimensionale familietherapie wordt ingezet bij jongeren tussen de 12 en 23 jaar en hun
ouders. Als MDFT-therapeut werk je met de verschillende systemen en werk je outreachend. Wij
zijn op zoek naar nieuwe therapeuten voor onze regio's in Gelderland (Midden en Zuid) voor 30 tot
36 uur per week.
MDFT is een evidence-based programma. Er wordt gewerkt vanuit diverse, te
creëren, therapeutische allianties (met de jongere, ouders en personen uit relevante systemen
buiten het gezin). De MDFT-therapeut wordt inhoudelijk gesuperviseerd door één van de aan het
team verbonden MDFT-supervisoren.  Het team bestaat op dit moment uit acht therapeuten en
twee supervisoren.  
 Wat ga je doen? 
Geen dag is hetzelfde: je doet wat nodig is en dat is voor elk gezin weer anders. Jij voert
gesprekken met de gezinnen en met de gezinsleden apart. Dat is de kern van je werk. Je
inventariseert wat er moet gebeuren en stemt je handelen daarop af. Je besteedt zorg aan de
voorbereiding van de sessie. 
Je onderhoudt contact met ketenpartners. Je voert MDFT uit en bent voor het gezin het
aanspreekpunt voor de vier domeinen, waarop MDFT actief is: jongere, ouders, gezin en het
buitengezins domein. Dat is zo breed als nodig en kan bijvoorbeeld werk, school, vriendengroep,
sportclub zijn. Je analyseert de aanwezige en nog te leren vaardigheden bij de jongeren en de
overige gezinsleden. Je investeert in het je eigen maken van de methodiek door deelname aan
intervisies met het MDFT-team en supervisiegesprekken met de supervisor. Je monitort de
voortgang, de inzet en reflectie op het therapieproces en de eigen therapeutische houding.  
 Wat neem je mee? 
Je beschikt over een goed reflecterend vermogen en kunt feedback ontvangen, vragen en geven.
Je hebt lef om dingen aan te pakken en je bent een teamplayer maar kan prima zelfstandig werken.
Je hebt een therapeutische houding en bent in staat meervoudig partijdig te werken. 
Kennis en ervaring 

Eenafgerondevoor de functie relevante opleiding opHBO-niveauen SKJ-geregistreerd ●

Affiniteit methet werken met jongeren met ernstige gedragsproblemen en/of sociaal

emotionele problemen; 

●

Kennisvan systeemgerichte benadering, aantal jaren ervaring in ambulant werken ●

Affiniteit met Verbindend Gezag is een pré. Mogelijkheid tot het intern volgen van training

hierover zal worden aangeboden.  

●

Afgerondopleidingstraject totMDFT-therapeutis een pré; ●

Ben je nog geen MDFT-therapeut, maar wil je wel reageren? Dat kan! Entrea Lindenhout

biedt je de kans om de opleiding tot MDFT-therapeut volgen. Deze start elk jaar in oktober en

duurt 9 maanden.  

●

Wij bieden jou! 

Een jaarcontract, met uitzicht op verlenging, en een salaris in schaal 9 van minimaal €

3.191,69 en maximaal € 4.766,96bruto per maand bij een werkweek van 36 uur. Na het

behalen van de MDFT-opleiding schaal 10 van € 3.472,90 tot € 5.217,35; 

●

Een uitstekend pakket secundaire arbeidsvoorwaarden zoals diverse collectieve

verzekeringen waaronder een zorgverzekering; 

●

Aandacht voor en mogelijkheden tot leren en ontwikkelen middels ons opleidingenportaal en

uitgebreid intern en extern scholingsaanbod; 

●

Een kans om direct verschil te maken in het leven van een jongere en gezin;  ●

De mogelijkheid om aan de slag te gaan binnen een zelforganiserend team en één van de

teamtaken die hierbij horen op je te nemen. 

●

 Meer informatie?  
Hebben we jou nieuwsgierig gemaakt? Dan ontvangen we jouw CV en korte motivatie graag voor 9
juni via de solliciteerbutton. Heb je inhoudelijke vragen over de functie, neem dan contact op met
Joyce Lentjes (supervisor) 0623570141 of Rosemarie Jeurissen (supervisor) 06-10664121. Zij
beantwoorden graag je vragen. 
De sollicitatiegesprekken voor de eerste ronde zullen plaatsvinden op 19 juni 2025.
Ook belangrijk:

Nummer:
537

Locatie:
Heijenoordseweg 1, 6813GG,
Arnhem, Nederland

Functiecategorie:
Jeugdzorg

Dienstverband:
Jaarcontract met uitzicht op
verlenging

Uren per week:
30 - 36

Opleidingsniveau:
HBO



Onze gezinnen en kinderen zijn van heel verschillende komaf en achtergrond. We streven

dus naar een personeelsbestand dat een afspiegeling is van de jongeren en gezinnen die wij

begeleiden en behandelen. Bij ons kan je gewoon jezelf zijn, je bent welkom!

●

Acquisitie naar aanleiding van deze vacature wordt niet op prijs gesteld. ●

Een VOG-screening maakt onderdeel uit van de selectieprocedure. ●

NB Bij gelijke geschiktheid hebben interne kandidaten voorrang●
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